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Margot vive en un departamento del segundo 
piso. Con nivel suficiente para escuchar los ruidos 
de la calle y la altura necesaria para que no se cuele� 
la humedad. 

Desde la ventana puede verse una jacaranda� 
y Margot la mira mientras espera a su hijo Emma-
nuel.

Lo ve llegar y bajarse del coche. No viene solo, 
con él vienen su esposa y sus dos hijos.

Margot no puede evitar un gesto de disgusto. Su 
nuera es una persona de trato� difícil y sus nietos 
son niños mal educados.

-–Traemos comida china –anuncia Emmanuel.
Margot mira con intranquilidad como su impe-

cable� cocina se llena de pisadas infantiles porque 
los chicos no se limpian los zapatos al entrar.

La mujer no dice nada. No desea discutir con 
Emmanuel que piensa que cualquier llamada de 
atención puede “traumar”� a sus casi perfectos hi-
jos.

Margot mira en silencio como salen de los ana-
queles� los platos, los vasos, los cubiertos, aunque 

� colarse: introducirse, meterse.
2 jacaranda: árbol ornamental de origen americano que crece en lugares 

cálidos y tiene flores de color violeta.
� trato: comportamiento con una persona.
� impecable: sin manchas, limpio.
� “traumar”: traumatizar, causar un choque emocional.
� anaquel: tabla colocada horizontalmente para poner cosas encima, es-

tante.
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sabe que cuando se vayan sus invitados todo queda-
rá sobre la mesa, que nadie se preocupará de llevar 
los trastes� sucios al fregadero y menos de lavarlos, 
sin duda tendrá que hacerlo ella.

Su nuera le cuenta, mientras comen, de sus pro-
blemas económicos: no le alcanza para las colegiatu-
ras porque pagan demasiado de renta.

Margot casi adivina por qué vinieron a comer 
con ella.

-–Mamá –dice Emmanuel mientras uno de los 
niños brinca� sobre el sillón de la sala, –queremos 
proponerte algo. Podríamos venirnos a vivir contigo 
y compartir tu departamento. Sería mucho más ba-
rato para todos.

Margot no quiere ni imaginarse lo que sería la 
convivencia cotidiana.

-–No te lo había dicho, Emmanuel; pero pronto 
me iré a una Residencia.

La primera sorprendida al escucharse a sí misma 
es Margot. 

Aunque en los últimos tiempos había estado con-
siderando el mudarse a vivir a una casa para perso-
nas de la tercera edad�, todavía no lo tiene decidido. 
Sin embargo, una vez dicho, siente que la decisión 
ha sido tomada.

-–Si prefieres vivir con otros viejos que con no-
sotros... –dice Emmanuel que no puede evitar un 
comentario agrio10.

Se hace un silencio molesto donde nadie sabe 
qué decir.

Todavía los niños juegan con una pelota en la 
sala antes de la despedida.

� traste: utensilio de cocina.
� brincar: saltar.
� tercera edad: mayor de 65 años.
10 agrio: desagradable.
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Finalmente Margot cierra la puerta después de 
verlos alejarse en su coche y suspira y se sienta en el 
sillón de la sala y trata de entender la decisión que 
acaba de tomar.

Piensa en su amiga Loli; es viuda y con una casa 
muy grande y dos hijos no tan jóvenes, que decidió 
hace unos meses mudarse a una Residencia. 

Le explicó a Margot que estaba cansada de cui-
dar de una casa tan grande y de cocinar para sus 
hijos. 

En cambio, en la Residencia, le dijo, no tenía que 
preocuparse de nada. Ni de casa, ni de súper11, ni de 
cocina. Se siente más libre de lo que se ha sentido 
nunca en su vida.

Margot no le da demasiado crédito12 a sus pa-
labras. Sin embargo, ella también se encuentra en 
una encrucijada13.

A veces se siente sola, no desea pensar que se-
guirá viviendo sin compañía, pero tampoco quiere 
convivir con Emmanuel y su familia.

Margot se levanta del sillón, camina hasta la ven-
tana y mira la jacaranda, está en flor y sus flores al 
caer forman un tapete14 de morados y azules.

11 súper: supermercado.
12 crédito: aceptación de algo como verdadero.
13 encrucijada: situación difícil en la que se debe tomar una decisión.
14 tapete: pieza tejida de lana, algodón o fibra sintética que se utiliza para 

cubrir un piso.
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Se siente aún joven para irse a vivir a un asilo15, se 
dice a sí misma que eso será aunque ahora lo llaman 
residencia para personas de la tercera edad.

Cae la tarde y empieza a hacer frío. Margot cie-
rra la ventana. Sin embargo, reconsidera, tampoco 
quiere seguir al cuidado del departamento y mucho 
menos si se mudan ahí Emmanuel y su familia.

Margot suspira y va a la cocina. En una cafetera 
italiana prepara té de canela. El aroma parece una 
promesa de que todo mejorará. Recuerda a su ami-
ga Loli. Ante sus dudas insistió mucho en que por 
lo menos fuera a conocer el lugar. Margot fue a vi-
sitarla.

Encontró un edificio de cuatro pisos, de ladrillos 
rojos, alegre. Los cuartos individuales cada uno con 
baño privado, contaban con un recibidor y cocine-
ta. Grandes ventanas permitían la entrada de luz y 
aire.

-–Es alegre vivir aquí –insistió Loli, mientras le 
enseñaba el jardín, el cuarto de televisión, el come-
dor, la biblioteca.

En realidad está muy bien –pensó Margot– aun-
que no lo dijo para no tener que aceptar ante su 
amiga que se había equivocado.

La mujer vuelve a mirar por la ventana antes de 
sentir el calor del primer trago16 de té. Ha tomado 
la decisión de que vivirá en la Residencia y se siente 
ligera. Recuerda con un poco de nostalgia su vida 
de casada y con un poco de tristeza su viudez. Si al 
menos siguiera trabajando, pero después de asistir 
durante 30 años a una oficina se ha jubilado. Aun-
que le gustaba su trabajo y el trato con los compa-

15 asilo: lugar donde viven las personas ancianas cuando no están con sus 
familias.

16 trago: porción de líquido que se bebe de una vez.
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A. COMPRENSIÓN DE LECTURA

A.1. Verdadero o falso. Decide si las siguientes afirmaciones son 
verdaderas o falsas.

1. Emmanuel y su familia van a comer con su madre,
Margot, para celebrar su cumpleaños.	              V/F

2. Margot se va a vivir a una Residencia para personas 
de la tercera edad.				                 V/F

3. Loli es una nueva amiga que vive también en la
 Residencia.					                 V/F

4. El director de la Residencia y el administrador 
son muy simpáticos y de un trato exquisito.	              V/F

5. Margot desde el principio sabe que en la Residencia
 va a ser feliz.	 V/F

6. Una día el director se fuga con todo el dinero y no 
tienen suficiente para pagar el adeudo.	              V/F

7. Nadie se va de la Residencia y las cuatro amigas,
Margot, Loli, Sandra y Carmen roban el dinero
en los “Almacenes Mediterráneo”.		               V/F

9. El día 15 de septiembre, día de la Independencia,
organizan una fiesta mexicana para recaudar dinero.  V/F

10. Las cuatro muchachas y Horacio se van al mercado 
de San Juan a comprar los vestidos de adelitas.           V/F 

11. Carmen prepara el ponche y los chiles en nogada 
para la fiesta.				                 V/F

12. Luis, el amigo del hijo de Loli, se hace pasar por el
hijo de Margot en la fiesta.			                V/F

13. Faustino, el administrador, deja su cargo porque
se jubila.					                  V/F

14. Los hijos de Loli se van de la casa de su madre 
porque se independizan.			                V/F



58		    maría del mar martín de nicolás

Ahora transforma las siguientes oraciones por otras que digan lo 
mismo usando una de las fórmulas anteriores.

1. Loli se mudó a una Residencia hace unos meses. 
2. Margot y Loli son amigas desde hace muchos años. 
3. Son amigas desde que trabajaban juntas en la oficina. 
4. Margot lleva varios años viviendo sola.
5. Desde hace tres días no paran de hacer planes para 

salvar la Residencia.
6. Las tres muchachas llevan dos días organizando una 

fiesta mexicana.

SOLUCIONES

A. COMPRENSIÓN DE LECTURA

A.1. Verdadero o falso. Decide si las siguientes afirmaciones son 
verdaderas o falsas.

1. Emmanuel y su familia van a comer con su madre,
 Margot, para celebrar su cumpleaños.		    F

2. Margot se va a vivir a una Residencia para personas
  de la tercera edad.				      V

3. Loli es una nueva amiga que vive también en la
 Residencia.					       F

4. El director de la Residencia y el administrador son
muy simpáticos y de un trato exquisito.		    F

5. Margot desde el principio sabe que en la Residencia
 va a ser feliz.					       V

6. Un día el director se fuga con todo el dinero y no
    tienen suficiente para pagar el adeudo.		    V
7. Nadie se va de la Residencia y las cuatro amigas, 
    Margot, Loli, Sandra y Carmen roban el dinero 
    en los “Almacenes Mediterráneo”.			     F
9. El día 15 de septiembre, día de la Independencia,
    organizan una fiesta mexicana para recaudar dinero.  V

10. Las cuatro muchachas y Horacio se van al mercado
    de San Juan a comprar los vestidos de adelitas.	   F 




